Памятка для ПАЦИЕНТА
Лабораторное обследование (ТЕСТИРОВАНИЕ) на COVID-19 в обязательном порядке
производится следующим категориям лиц:
1. В обязательном порядке лица старше 65 лет, с симптомами респираторного заболевания;
2. Контактировавшие с больным COVID-19 (при наличии Постановления на 8-10 день);
3. Лица с диагнозом «внебольничная пневмония»;
4. Пациенты и сопровождающие лица перед плановой госпитализацией (не ранее 7 календарных
дней до поступления) ;
5. Новорожденные от матери, у которой за 14 дней до родов был выявлен подозрительный или
подтвержденный случай COVID-19
6. Находящиеся в учреждениях постоянного пребывания независимо от организационно- правовой
формы (специальные учебно-воспитательные учреждения закрытого типа, кадетские корпуса, дома-интернаты, учреждения ФСИН России) и персонал таких организаций — при появлении симптомов респираторного заболевания,
Срок выполнение анализа теста на COVID-19 до 48 часов

Телефоны Горячих линий для разъяснений

	АО «СК «СОГАЗ-Мед»
	8 800 100 07 02
	ООО «СК «Ингосстах-М»
	8 800 350 99 50

	
ООО «СМК РЕСО-МЕД»
	
8 800 200 92 04
	
ООО СК Капитал-полис Мед»
	
8 800 350 11 99



Телефон доверия «Право на здоровье» 8 800 700 00 03
_____________________________________________________________________________________
Памятка для ПАЦИЕНТА.
Рентгенография или компьютерная томография.
не являются обязательными для диагностирования COVID-19
Симптомы и клинические признаки ОРВИ отсутствуют даже с подтвержденным диагнозом COVID-19 применение лучевых исследований (рентген, КТ) НЕ ПОКАЗАНО.
Симптомы и клинические признаки ОРВИ есть — рекомендуется выполнение рентгенографии органов грудной клетки.
КТ показана для пациентов с выраженными клиническими симптомами респираторной инфекции
— это пациенты:
· с одышкой в покое или при минимальной физической нагрузке,
· с болями в грудной клетке при глубоком дыхании
· с исключительно высокой температурой (больше 38,5 градусов) в течение 3-х и более дней.
Оценка пневмонии COVID-19 в динамике:
· [bookmark: _GoBack]рентгенография и/или ультразвуковое исследование органов грудной клетки (дополнительный метод)
· компьютерная томография органов грудной клетки: при сохраняющихся клинических симптомах, сатурации кислорода в крови менее 95%, прогрессирующей отдышке. При стабильном состоянии, отсутствии десатурации и клинических проявлений заболевания через 3 месяца.
Во всех остальных случаях КТ органов грудной клетки для диагностирования COVID-19 исключена как диагностический метод, она не делается для профилактики, не делается при легком течении болезни при отсутствии факторов риска.
